
Wiederzulassungstabelle für Gemeinschaftseinrichtungen 
im Unstrut-Hainich-Kreis (Stand: 01.10.2025) 

Erkrankung Inkubations- 
zeit 

Wiederzulassung der 
erkrankten Person 

Ausschluss 
Kontaktpersonen 

Meldung 
an GA 

Maßnahmen 
Auch die Maßnahmen aus 

dem Hygieneplan beachten! 
ansteckende 
Bindehautentzündung 

 
5-12 Tage 

kein Sekret/Rötung mehr 
vorhanden 

Nein Ja 
ab 2 Fällen 

 

 
Borkenflechte 

 
2-10 Tage 

24h nach Beginn der 
Antibiotikatherapie bzw. 
nach Abheilung 

Nein Ja, auch 
Verdacht 

 

 
EHEC 

 
2-10 Tage 

nach Genesung 
 und 2 negativen 
Stuhlproben 

Rücksprache mit 
Gesundheitsamt 

Ja, auch 
Verdacht 

 

 
Hand-Fuß-Mund 

 
3-10 Tage 

nach Genesung 
(Austrocknung der 
Bläschen) 

Nein Ja 
ab 2 Fällen 

begrenzt viruzid plus/ viruzid 
 
Hepatitis A+E 

 
15-50/64 Tage 

2 Wo nach 
Symptombeginn  
mit hygienischen Auflagen 

Rücksprache mit 
Gesundheitsamt 

Ja, auch 
Verdacht 

begrenzt viruzid plus/ viruzid 
Influenza (Grippe) 
RSV 
Covid 

1-2 Tage 
2-8 Tage 
3-12 Tage 

nach Genesung und  
24h Fieberfrei 

Nein Ja 
ab 2 Fällen 

begrenzt viruzid 
 
Keuchhusten 
(Pertussis)  

 
6-20 Tage 

3/5 Tage nach Beginn der 
Antibiotikatherapie, 
ohne Antibiotika 21 T. 
nach Symptombeginn 

Rücksprache mit 
Gesundheitsamt 

Ja, auch 
Verdacht 

 

Kopfläuse  nach 1. Behandlung Nein, aber  Kontrolle 
erforderlich! 

Ja Folgebehandlung nach 
8-10 Tagen erforderlich! 

 
Krätze (Skabies) 

2-6 Wochen 
 
Zweitinfektion 
1-4 Tage 

nach Behandlung und 
ärztlicher Rücksprache 

Rücksprache mit 
Gesundheitsamt 

evtl. Mitbehandlung 

Ja auch 
Verdacht 

Nachkontrolle nach 14 Tagen 
 
Masern 
 

 
7-21 Tage 

Nach ärztlicher 
Beurteilung, frühestens 5 
Tage nach Beginn des 
Ausschlages 

Ja, 
wenn keine 

ausreichende Immunität
nachgewiesen ist 

Ja, auch 
Verdacht 

begrenzt viruzid 
 
Mumps 

 
12-25 Tage 

nach Genesung , 
frühestens 5 Tage nach 
Beginn der Erkrankung 

Ja, 
wenn keine 

ausreichende Immunität
nachgewiesen ist 

Ja, auch 
Verdacht 

begrenzt viruzid 
Pfeiffersches 
Drüsenfieber 
 

 
7-30 Tage 

nach Genesung Nein Ja 
ab 2 Fällen 

 

 
Ringelröteln 

 
7-14 Tage 

mit Beginn des 
Ausschlages 

Nein Ja 
ab 2 Fällen 

begrenzt viruzid plus/viruzid 
 
Röteln 

 
14-21 Tage 

nach Genesung , 
frühestens 8 Tage nach 
Beginn des Ausschlages 

Ja, 
wenn keine 

ausreichende Immunität
nachgewiesen ist 

Ja, auch 
Verdacht 

begrenzt viruzid 
Scharlach oder sonstige 
Streptococcus 
pyogenes Infektion 

 
1-3 Tage 

24h nach Beginn der 
Antibiotikatherapie und 
dem Abklingen der 
Symptome 

Nein Ja, auch 
Verdacht 

 
Windpocken 
(Varizella-Zoster-Virus) 

 
8-28 Tage 
Ø 14-16 Tage 

nach Genesung und 
vollständiger Verkrustung 
der Bläschen 

Ja, 
wenn keine 

ausreichende Immunität
nachgewiesen ist 

Ja, auch 
Verdacht 

begrenzt viruzid 
Magen-Darm-Erreger  
Norovirus 
Rotavirus 
Salmonellen 
 
Campylobacter 
unbekannte Erreger 

  
Frühestens 48h nach dem 
letzten Erbrechen oder 
Durchfall 

 
Nein 

 
Ja 

ab 2 Fällen 

begrenzt viruzid plus/ viruzid 
(bei Noro-/Rotaviren) 
Lebensmittelhygiene beachten! 

1-3 Tage 

1-3 Tage 

 
1-10 Tage 

 

Seltene meldepflichtige Infektionskrankheiten sind grundsätzlich mit dem Gesundheitsamt abzuklären! 
 

Cholera, Diphtherie, virusbedingtes hämorrhagisches Fieber, Haemophilus Influenzae Typ b Meningitis, Meningokokken, Tuberkulose,  
durch Orthopockenviren verursachte Krankheiten, Paratyphus, Pest, Poliomyelitis, Shigellose, Typhus abdominalis 

 

per Mail an infektionsschutz@uh-kreis.de oder telefonisch 03601 802306, 03601 802765 oder 03601 802418 
 

 

 Verstärkte 
Händehygiene 
(Wirkspektrum  
beachten!) 

 Kontaktflächen 
desinfizierend 
reinigen 
(Wirkspektrum!) 

Spielzeug 
desinfizierend 
reinigen 
(Wirkspektrum!) 

desinfizierendes 
Waschmittel 
über 60° 

Geschirr  in 
Spülmaschine  > 
60° 

 

mailto:infektionsschutz@uh-kreis.de

